
Heilpädagogische Einrichtungen
der Lebenshilfe gemeinnützige GmbH 

Kastanienplatz 27
37412 Herzberg am Harz
Tel.: +49 (0) 55 21 - 89 53 15
E-Mail: tanja.boettcher@hel-herzberg.de

Weiterbildung 
Marte Meo Grundkurs 

Die Kraft 
der guten Bilder

Bitte bis zum 31.01.2024 an
Tanja Böttcher, Kastanienplatz 27, 
37412 Herzberg oder per E-Mail an
tanja.boettcher@hel-herzberg.de
 
Hiermit melde ich mich verbindlich 
zum Marte Meo Grundkurs 2024 an:

Einrichtung:

Straße:

PLZ:

Ort:

Telefon:

Name:

Vorname:

Email:

Datum:

Unterschrift:

Referentin der Ausbildung

Tanja Böttcher
Heilpädagogin

Tel.: 05521-895315
Mail: tanja.boettcher@hel-herzberg.de
 
Marte-Meo-Fachberaterin/ -Therapeutin
Marte-Meo-Supervisorin 

Sprechen Sie uns gerne an!

hel-herzberg.de

Anmeldung

Rechnungsanschrift falls abweichend:

Name:

Vorname:

Straße:

PLZ:

Ort:

Telefon:

 



Was ist Marte Meo?

Es werden die Grundkenntnisse über die Marte
Meo Methode und das Programm vermittelt.

Die Teilnehmenden filmen kleine Sequenzen in
ihrem Alltag, die dann im Kurs zusammen mit
der Kursleiterin anhand der Marte Meo
Elemente analysiert werden.

Marte Meo ist eine Methode zur
Entwicklungsunterstützung mit Hilfe von
Videoclips. Der Name bedeutet so viel wie „aus
eigener Kraft“. 

Die Niederländerin Maria Aarts hat die Methode
in den 70ern Jahren begründet. Mittlerweile
wird Marte Meo weltweit in über 40 Ländern
erfolgreich eingesetzt. Die gelungene Interaktion
steht dabei im Mittelpunkt.

Kurze Videoclips zeigen den momentanen
Entwicklungsstand des Kindes und die
Interaktion mit dem Gegenüber im Alltag.
Anhand dieser Informationen wird geschaut,
welche konkrete Unterstützung das Kind im
Alltag benötigt, damit es den nächsten
Entwicklungsschritt vollziehen kann.

Kleinschrittig und ressourcenorientiert werden
die Filmszenen analysiert und ermöglichen so
einen guten Blick auf das eigene
Interaktionsverhalten.
 

Marte Meo Practitioner - der Grundkurs

Anwendung der Marte Meo Elemente
im (Berufs-) Alltag

Einsatz und Anwendung der Videotechnik

Inhalte der Ausbildung

Kennenlernen der Marte Meo Elemente

Videointeraktionsanalyse 
(die Kraft der guten Bilder nutzen)

Checklisten, z.B. positiv leiten

Dauer der Ausbildung:  6 Treffen

Termine: 
21.02.24  |  20.03.24 | 17.04.24
15.05.24 | 12.06.24 | 10.07.24

Uhrzeit: je 8.30– 14.00 Uhr

Kosten: 600,00 € (inkl. Zertifikat)

Ort: Kastanienplatz 27, 37412 Herzberg

Kursgröße: max. 10 Personen

1. Tag: 
Am Einführungstag werden die
Grundkenntnisse der Marte Meo Methode
vermittelt und anhand von Basisfilmen
verdeutlicht. 

2.- 5. Tag:
Die Marte Meo Methode wird theoretisch und
praktisch vertieft. 
Die Teilnehmenden bringen Praxisbeispiele in
Form von Videoclips mit, die gemeinsam nach
der Marte Meo Methode kleinschrittig analysiert
werden.

6. Tag:
Die Teilnehmenden präsentieren anhand von
eigenen Videoclips die erworbenen Kenntnisse
der Marte Meo Methode.
 
Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses
erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat und
sind befähigt, die Marte Meo Methode in dem
Berufsalltag selbst anzuwenden.
 

Die Seminartage


